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План спортивных массовых, физкультурно-спортивных и социально 

значимых мероприятий школьного спортивного клуба на 2026-2027 год 

№ 
п/п Наименование мероприятий Участники Сроки 

проведения 
1.Организационная работа 

 
1 

Провести собрания в классах по выбору физкультурного 

актива 
Классные 

руководители До 01.11. 

2 

Провести заседание Совета ШСК по вопросам: 
-утверждение плана работы ШСК; 
-утверждение календарного плана спортивно-массовых 

мероприятий; 
-расписание кружков; 

Председатель  
ШСК До 20.11. 

2.Спортивно-массовая работа 
3 Общешкольный день здоровья «Зарница» 1-9 классы 3 сентябрь 

4 
Провести учебу с физоргами классов по теме: «Роль физорга 

в улучшении спортивно-массовой работы в классе» 
Председатель  
ШСК сентябрь 

5 Декада бега 1-9 классы 8-17 сентября 

6 Всероссийский день бега "Кросс нации - 2026" 1-9 классы 16 сентября 

7 Уроки-практикумы ко Дню гражданской обороны 1-9 классы октябрь 

8 Акция: «Начало отопительного сезона. Печное отопление» 5-7 класс октябрь 

9 
«Папа, мама, я – спортивная семья» - соревнования в рамках 

проекта «Будь здоров!»  
7 класс октябрь 

10 Участие в школьных соревнованиях по шашкам 1-4 классы ноябрь 

11 Акция «Тонкий лед» 6-7 классы ноябрь 

12 
Соревнования: «Веселые старты»- школьный этап 

соревнований 
5-6 классы ноябрь 

13 
Городские соревнования: «Веселые старты» в рамках «Ты - 

талантлив! Пробуй, развивайся, побеждай!» 
5-6 классы  декабрь 

14 
Проведении Конкурса Настольных игр 
в рамках Областного социально-педагогического проекта 
«Будь здоров – Ориентиры жизни!» 

7 класс декабрь 

15 
" Участие в тестировании ВФСК ГТО "- зимний этап 

соревнований. 
1-4 классы январь 

16 
Проведении конкурса Видеороликов  
в рамках Областного социально-педагогического проекта 
«Будь здоров – Ориентиры жизни!»  

7 класс январь 



17 Областной проект «Будь здоров!». Участие в соревнованиях 

«Соколы России!» 7 класс февраль 

18 Всероссийская лыжная гонка: «Лыжня России-27» 1-9 классы февраль 

19 
Поздравление ко дню «Защитника Отечества» 1-8 классы 

5-9 классы 
февраль 

20 Организация и проведение Недели ОБЖ и физкультуры 5-9 классы март 

21  Поздравление «Женский день 8 Марта» 
1-4 классы 

5-9 классы 
март 

22 
Проведении конкурса Агитбригад 
в рамках Областного социально-педагогического проекта 
 «Будь здоров – Ориентиры жизни!» 

7 класс март 

23 Настольный теннис-школьный этап   

24 Настольный теннис-муниципальный этап 5-6 классы апрель 

25 Весенний кросс 1-9 классы май 

26 Игровые состязания «Олимпиада-2022. Дворовые игры. 

Перезагрузка» 1-8 классы май 

27 
Всероссийские спортивные соревнования школьников – в 

рамках «Ты - талантлив! Пробуй, развивайся, побеждай!» 
5-6 классы 

В течение 

года 

28 Участие в тестировании ВФСК ГТО 2-9 классы 
В течение 

года 

3.Агитационно-пропагандистская работа 

1 Оформить стенд о ШСК Председатель  
ШСК До 01.01.2026 

2 
Провести беседу на тему: «Всероссийский физкультурно-

спортивный комплекс ГТО» 

Физорги 

классов 
Сентябрь 

3 
Провести конкурс на лучшую спортивную эмблему среди 

классов 
Совет ШСК До 20.01 

4.Хозяйственная работа 

1 Обновление наглядной агитации Совет ШСК 
В течение 

года 

2 
Подготовка спортивного зала, площадки к новому учебному 

году 
Учителя ФК До 01.09. 

3 
Подготовка раздевалок, инвентарную комнату к началу 

учебного года 
Учителя ФК До 01.09. 



4 Дооборудовать спортивный зал мелким инвентарем Завхоз школы 
В течение 

года 

 

 

 


