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IIpumepHoe nuKkIMYHOE JecATHIHEBHOE MEHIO JJISI OPraHU3AIHU
NUTAHHA JeTed B Bo3pacTe oOT 3 10 7 Jer,
nocemarmux ¢ 10 yacoBbIM npedbiBannem
MynnnunansHoe KazeHHOe 00111e00pa3oBaTe/IbHOE yUpeKICHHE
OCHOBHYIO 001€00pa3oBaTebHYIO mKoJay ¢. I'opoguime
JomKoabHOe 0Tae/IeHre
B COOTBETCTBHE ¢ (DM3HOJIOrHYECKHMH
HOpMaMH NOTPeOJICHHS NPOIYKTOB




’TﬂeHb

MOJIOYHAA KUK
3. Kodeitnpiit nanuroxk
4. Xne6

MOJIOYHASs
3. Kakao ¢ Mmonokom
4. Xned

5. OpykTeI cBEMXHE
(1o ce3ony)

3. Kodetinblit Hanmiutox
4. Xneb
5.@pykTeI CBEkKHE (110
CE30HY)

XJIONTBEB MOJIOYHASA
JKHIKasA

3. Kakao

4, Xneb

2 1eHL 3 nenn 4 1eHn 5 neun
3aBTpak
1. Macrio (mopuusamu) 1. Macno (nopuusmu) 1 Crip(nopumsmm) IMacno (nmopumsamu) | 1. Macio (mopumaMu)
2. Kama ITiennas 2. Kaina rpeunenas 2. Omner 2. Kawa u3 oBestrbix | 2. Kawa mannas

3. Kodeiiuslii HamuTok
4. Xne6
5. PpyKThI cBeXHE (110

CE30HY)

Oben

1. Canart u3 ceexux
OTYPULOB (KamycTsl
GenoxouanHoi)

2. {1 co cMmeTaHoi

3. Kotnera us kypsr

4. Miope
5.BHTaMUHH3HMPOBaHHBIH
HanmuToK

6. Xneb nueHHyHEIi,

1. Canar u3 ceeknl ¢
Abiokamu

2. Cyn KpecTbAHCKHit
CO CMeTaHo

3. l'omy6usl neHuBbIe
4 Komnot us
CYXo(pyKTOB

5. Xneb mueHHuHpI,
PkaHoH

1. Canar u3 3enenoro
ropolKa

2. Cyn ¢ Knenkamu
3. Cydune u3 neyenn
(rynaw u3 Msaca)

4. MaxapoHsI 0TBapHbIe

5. Kommor ¢
BHTaMHHOM «Cy»
6. Xne6 nueHuyHbli,

1. Canar u3 kamycte
¢ MOPKOBBIO

2. Iy ¢ kypuneit

3. Kaprogensuas
3areKaHka ¢ priboii
4. KoMnoT u3 ceexux
A6/10K

5. Xneb mueHnyHbIi,
PKaHOM

1.Canar u3 cBexHx
HOMHIOP(CBEKITEI)

2. Cyn kapToQebHEIii
¢ pHKagenbkaMmu

3. Kypuua otBapHas ¢
TYIICHHOH KamycToii
4. Kucens

5. Xneb nimeHnyHsli,
prcaHoit

2. Cyn ropoxosbrii

3. OBomHoe pary ¢ Kypoii
4. Kucenp

5. Xneb MIIEHUY HBIH,
pKaHoMH

2. Cyn oBomHoi ¢o
CMETaHHO

3. KaprogenbHas
3aneKaHKa ¢ MACOM
4. KommoT u3 cexmx
A6moK

5. Xne6 nuennyHsii,
pxaHoi

KOHCEpBaMH

3. Xapkoe no
IOMAITHEMY

4. Komnor m3
CYyXo(pyKTOB

5. Xneb nureHnu b,
pxaHoi

2. Cyn kapTodenbHsIit ¢
MaKapoHaMu

3. Kotnersl py6nennsie
¢ rpeyeit (puc)

3. Kucens

6. Xneb niueHnyHeIif,
paxanoi

prkaHoki PkaHo
Moaanuk
I. CoIpHHKH TBOPOXKHBIE 1. Bynouka 1. Tleyenre L. Inpoxoxk ¢ 1. Badumn
2. Cok, AOMalHss MojiouHas | 2. Mojoko KapTodenem 2. Yaii ¢ Monoxom
2. Kedup (cHexok) 2. Cok
6 neHn 7 neHb 8 neHn 9 neun 10 gens
3aBTpak
1. Macno (nopuusamu) IMacno (mopuusmu) | 1. Macio 1.Coip (mopumsamu) 1. Macno (mopuusmv)
2. Sliio BapenHoe ¢ 2. Kama siyneBas (mopumamu) 2. Kama pucosas 2. Kama MonouHas u3
MaKapoHaMu 3. Yaii ¢ caxapom 2. Cyn MoouHbIif ¢ MOJIOYHasA KUIKAs TILIEHA U pHca «
3. Kakao 4. Xne6 MaKapOHHEIMH 3. Kakao apyxba »
4. Xned 5. OpyKTHI CBEXHE U3 JETHAMH 4. Xneb 3. Yaii ¢ caxapom
(mo ce3omy) 3. Kodetinprit 4. Xne6

HaMUTOK 5. DpyKTEI CBEMXKHE (11O

4. Xned CE30HY)

5.®pyKThI CBEKHE(TTO

CE30HY)
Odben
1. Canar u3 cBexeit 1. Canar u3 mopckoii | 1. Canar u3 ceexnn 1. Canar u3 cBexeit 1. Canar u3 Mmopkosu
KalycThl KamycThl 2. Cyn ¢ peIGHBIMH KamycThl ¢ MOPKOBEID 2. Bopm

3. Tedrrenu MscHeIe ¢
mope

4. Komror u3 ceesxix
010K

5. Xneb nuueHHqHbIHA,
PrKaHOM

IMonaunk

1 3anekanka TBopox)Han
2. Coxk

L

1. Tleyense (Bachnn)
2. Kedup (cuexox)

1. Omner
HaTypanbHEIH
2. .Mooko

L. . ITupoxxu c

AbI0KamMu
2.Cok

1. Badu
2Yait ¢ MomokoM




1 nenn

IInmesbie BewecTsa JHepreTHYeckas
[puem Ne peuen B
Ill:)[u:j S Hauvenosanne 6.110na 5_::ma Beakn | Hupol | Yraesoarr | ueHHocrs
r r r KKaJ
3aBTpak 149 Macro (nopumsm) 3 0,05 4,15 0,05 37.5
68 Kawa Murernas monounas 200 338 |s21 | 1293 112,47
JKHIKast
126 Kodelinwit Hanutok 200 2,29 2,52 10,75 72,67
K/K Xne6 30 3,8 1,5 25,7 131
Hroro 3a npuem numu: 9.52 13,38 49,43 353,64
Oben 6 Canar u3 ceexux OI'YpLOB 60 0,86 7,10 2,61 77,29
30 IIn co cmeranoii 180 0,84 0,67 3,69 24,66
Kotera kypunas 70 10,08 5.33 2,51 138,44
56 Trope 150 2,17 3,12 5,36 82,60
124 Buramunusuposanuelii HamiTox 200 0,1 0,1 22,0 89,6
Xneb nieHuyHbIH 30
K/K X1e6 prxcatiol 60 2,3 0,3 14,8 71,4
Hroro 3a npuem nummu: 101,49 | 16,62 67,59 483,99
[Monanuk | 138 ChIpHHMKH TROPOXKHEIE 70 17,17 13.47 13,06 249,91
K/K Cox 200 0,9 0,18 17,71 76,9
Hroro 3a npuem numu: a3 10,08 47,19 326,08
Bceero 3a gens: 118,74 | 40,08 164,21 1327,92
2 neHb
n Ne B nHll.leBble BelIeCTBA Bﬂepre-rﬂqeckaﬂ
b Ramal Haumenoanue 621012 a Beakn | Hupsi | Yraesoaw | uennocrs
NHILIH 6r01a
r r r Kxan
3asTpak 149 Macno (mopumsamu) ] 0,05 4,15 0,05 37,5
136 Kala rpeynenas Momounas 200 8,8 9,1 35,5 260,0
117 Kakao ¢ Monokom 200 5.4 4,5 19,2 138,9
K/K Xneb 30 3.8 1.5 25.79 131
K/K DpyxTh! cBesKHE (10 ce3ony) 100 0,8 0,2 7.3 38,7
Hroro 3a npuem nuwmu: 14,125 | 10,95 52,31 387,08
Oben 14 Cauiat u3 cBeknbl ¢ 1610KkaMu 60 0,95 Tl 7 10,44 109,11
83 Cyn kpecThaHckHit co cMeTaHOl 180 1.2 0,81 6,6 46,04
94 l"onyGue! nenuppie 220 14,5 9,8 14,5 250,1
135 Komnot ¢ Butamuuom «Cy 200 0 0 14 55,8
Xneb nmexuuHLIit 30
o Xneb pixanoii 60 2,6 0.4 17 81,6
Hroro 3a npuem nummu; 19,26 18,18 62,54 542,62
[Monanuk | 206 Bynouka nomaunss monounas 70 5,6 5,1 32,8 198.,8
120 Kedup (cuexok) 200 2,6 2.2 19,0 106,4
Hroro 3a npuem numu: 8.2 7.3 51,8 305,2
Beero 3a nens: 46,31 44,03 202,09 1328,92




3 1eHnb

. ITuweBble BemecTsa JHepreTuyeckas
;Ip?“e'“ Ne peuenTypei Haumenosanue Garoga o Benku | ’Kupel | ¥Yraesoas! | UeHHOCTH
LU Garona
r r r KKaJ
3aBTpak 1 CEIp (nopLusamu) 10 2,31 2,98 0, 36,52
A4 OmMier 200 9,65 15,93 1,82 189,28
126 Kodeitnblit HanuTOK 200 3,10 3,20 11,18 84,91
K/K Xnebd 30 3,8 1.5 25,7 131
K/K PpyxTEI cBex (10 Ce30HY) 100 0,72 3.12 5,7 54,0
Hroro 3a npuem nuwm; 19,58 25,72 44.4 495,71
Oben 10 Canar u3 3eneHoro ropoiuka 60 1,56 3,18 3,42 47.4
39 Cyn ¢ KileuKamu 180 2,0 1,28 5,35 50,78
105 Cyduie 13 nevenn 3ane4yeHHoe
(95) (rynsus #3 Msica) 70 1,71 0,27 4,24 26,52
79 MakapoHLI OTBAPHBIE 150 5.85 6,15 31,26 207,38
135 Kommo 200 4,374 6,44 44,028 251,64
Xneb neHuyHbIi 30
K/K ¥ ebl paml 60 0,1 0,1 24,6 100,0
Hroroe 3a npuem numu: 15,594 | 17,42 112,898 683,72
[Monauuk K/K IMeueHbe 35 9,63 13,1 33,58 305,18
127 Mosnoko 200 2,8 32 4,1 56,0
Hroro 3a npuem numu: 12,43 16,3 37,68 361,18
Bceero 3a aenn: 47,604 | 60,44 194,978 1540,61
4 n1eHnb
Mpuem Ne peuentypet & ) p i ITuweBkIe BemecTsa SHepreTHyecK
i AUMeHOBaHue 0/r0aa Gnona Beaku ){{np Yruesoa asl HEHHOCTh
r bl bl KKaJ1
3aBTpak 149 Macnop (mopunamu) 5 0,05 4,15 0,05 375
67 Kama 13 oBCSHBIX X/I0NBEB 200 4,33 5,44 22,10 157,22
117 Kakao 200 3,10 3,20 11,18 84,91
K/K Xne6 30 3.8 1,5 257 131
Hroro 3a npuem nuun: 11,28 14,24 | 73,27 410,63
O6en 13 Canat 13 KarmycThl ¢ MOPKOBBIO 60 1,65 7,09 4,91 90,77
66 111 ¢ kypuueii 180 1,8 4,9 6,9 81,9
97 3anckanka kaprodensHas ¢ phlGoi 220 4,07 1,04 6,66 60,34
135 Komnot u3 cBexux 5610k 200 0,1 0,1 22,0 89,6
Xneb nureHHyHbIi 30
K/K X886 Bsaion 60 2,6 0,4 17 81,6
Hroro 3a npuem nuwu: 12,49 9,674 57,23 382,65
Monnnux | 138 [Muposxox ¢ kaprodenem 70 1,61 5.19 8,40 91,51
K/K Cok 200 0,4 0,4 8,8 42,3
i“’“’ 721 1129 | 572 364,71
Bcero 3a gens: 30,98 35,204 | 187,70 1157,99




5 nenn

" IMuuesbie BelecTsa JHepreTuyeckas
Mpuem e L N— 6ar0aa i Beaku | )Kupbl | Yriesons! | UeHHOCTS
MULLH Garona
r r r KKaJ
3aBTpak 149 Macino (nopuusmu) 5 0,05 4,15 0,05 375
73 Kamra mannas 200 6,5 83 27,0 2103
126 Koeknpiit HanuTox 200 4,2 34 18,8 123,3
K/K Xneb 30 3.8 1.5 25,7 131
K/k DpyxTsl cBeskHe (MO ce30HY) 100 0,8 0,2 7.5 38
Hroro 3a npuem nuwm: 15,35 1159 79,05 540,1
Oben 20 Canar u3 cBEeKIX TOMUIOP 60 0,7 0,1 23 14,5
Cyn raprodenshsiit ¢ 180 426 |15 |79 266,37
bpukazenskaMu
110/50 Kypuua oreapras ¢ tymenrodt | 4, oo 21,008 | 15,468 | 14,6 295,676
KanmycTok
118 Kucens 200 0,1 0 22,3 89,5
X el nieHHYHsIi 30
K/K T —— 60 2,6 0.4 17 81,6
Hroro 3a npuem nuwm: 28,668 | 17,718 | 63,99 451,97
Monauuk K/K Baduu 35 9,63 13,1 33,58 305,18
394 Yali ¢ Monoxom) 200 2 2 14 72
HTtoro 3a npuem numu: 11,63 15,1 47,58 377,18
Beero 3a aeHb: 55,648 | 50,368 | 190,62 1369,25
6 nenp
ITuweBsie BewecTea OHepreTH4ecKas
IT Ne B
mf):;m peuenTypbl Hanmenosanue 6aroaa 6;:;;1:1 Beaxn | Kuper | Yraepoas: | UeHHOCTE
r E r KKaa
3aBTpak 149 Macro ( mopumamm ) 3 0,05 4,15 0,05 37,5
: fiiuo saperiioe s0n60 172|156 |o2 209
79 MaxkapoHbl ¢ MacioM
127 Kakao 200 5.4 4,5 19,2 138,9
K/K Xieb 30 3.8 1.5 25,7 131
Hrtoro 3a npuem nuwmu: 26,45 25,75 45,15 516,4
O6en 11 Canat u3cBexkei kamycThl 60 1,152 6,048 4,734 78,132
35 Cyn ropoxosbiit 180 2,86 0,24 8,06 50,94
7 Qeomos pary 220 731|732 |934 133,21
110 C Kypo#i
118 Kucens 200 0 0 9,8 40
K Xned nueHHYHbIH 30
K Xneb pxanoii 40 %5 0.4 ki .
Hroro 3a npuem nuwn: 13,922 | 14,01 48,934 383,882
[Monouux | 80 3amnexaHKa TBOPOXKHAs 200 4,075 0,6 0,6 165,98
K/ Cox 200 0.8 0,2 7.3 38,7
HToro 3a npuem nuwm: 4,875 0,8 20,09 204,68
Bceero 3a genn: 45,247 | 40,56 114,174 666,94




7 neHn

Mpkient Renamdisn Bec IlumeBsble BemecTea JHepreTHYecKas
Finh Lp Yp Haumenosanue 6ar01a Bisom Beakn | XKuper | Vroesoabi | HeHHOCTEL
r r C KKaa
3aBTpak 149 Macno (nopuusmu) 5 0,05 4,15 0,05 37,5
174 Kawa sunesas monounas 200 5,643 6,150 25,736 174,431
132 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 11.5 46,5
K/K Xneb 30 3.8 1,5 257 131
K/K DpYKTEI cBexHE (110 Ce30Hy) 100 0,8 0,2 7,3 38,7
Hroro 3a npuem nuwu: 10,343 | 49,0 70,236 428,131
Oben 9 Canat u3 MOpPCKOii KanycTsl 60 0,72 3,12 5,7 54
39 Cyn oBomnoii co cMeTanHoi 180 1,8 4.9 6,9 81,9
97 Kaprodensnas sanekanka ¢ 220 18,678 | 18,37 16,016 334,268
124 Komnor u3 ceesxcux 1610k 200 0,1 0,1 220 89,6
Xne0 nieduyHelit 30
BE Xneb pxkaHol 60 2,6 0.4 & b
Hroro 3a npuem numu: 23,82 26,89 67,616 641,368
Mommmux | WK Meuense (sadyi) 35 9,63 13,1 33,58 305,18
120 Kedup (cnexox) 200 0,1 0 11,7 48,1
Hroro 3a npuem nuwu: 9,73 13,1 45,28 353,28
Bcero 3a aeHb: 43,893 | 88,99 183,132 1422,779
8 neHn
IumeBkbie BewecTpa JHepreTHYeCKan
MMpuem Ne peue B
m?l:{m peuenTypsl HaumenoBanue 6ar0aa 6;:!:)}1&1 beaxu | JKupel | Yrnesoae | uenHocrs
r r r KKaJl
3aBTpaK 149 CaIp (noprmsamu) 5 005 4,15 0,05 37.5
36 Cymeaonowsi ¢ 200 67 8,4 23,9 197,9
MAKapOHHBIMH H3JIETHAMH
126 Kodeitnsiii panutok 200 4,2 3.4 18,8 123,3
K/K Xneb 30 3.8 1,5 25,7 131
K/K DpyKTHI CBEXHE (110 CE30HY) 100 0,72 3.12 2,7 54,0
Hroro 3a npuem numu: 15,47 20,57 48,45 543,7
O6en, 33 CaJlat U3 CBeKIbI 60 0,7 0,1 2,3 14,5
44 Cyn ¢ puIGHBIME KOHCEpBaMH 180 4,07 1,04 6,66 60,34
94 JKapkoe no nomamnemy 220 13,9 10,1 15,0 243,5
135 KoMIot u3 cyxo(pykTos 200 1,04 0 26 107,44
Xneb nmeHnyHbIi 30
Bk Xneb pxaroit 60 2.6 0:4 Iy 81,6
Hroro 3a npuem numu: 22,31 11,64 66,96 507,38
Monguuk | 77 Omner 200 9,65 15,93 1,82 189,28
127 Monoko 200 5 4,4 8.3 94,3
Hroro 3a npuem nuwu: 14,65 20,33 10,12 283,58
Bceero 3a nenb: 52,43 52,54 125,53 1334,66




9 nennp

[puem Ne peuenTypsi Bec ITuueBbIe BelecTBA JHepreTHyecKas
Wi B Haumenosaunue Gnrona " —— Beaku | %upsl | ¥Yraesoabl | UeHHOCTH
r r r KKaJ
3aBTpak 1 Chlp (mopUMAMH) 10 3.45 4,45 0 54,5
7 Kawa pucosas Mostoynas 200 49 6.7 29.9 200,7
MKHAKAs
117 Kaxkao 200 4,2 34 18,8 123,3
K/K Xneb 30 3.8 1.5 25,7 131
Htoro 3a npuem numu: 16,3 16,0 74,4 509,5
06en Canat u3 ceexeii kanycTsl ¢ 60 0,39 4,254 2,946 54,462
34 Cyn kaprodensusiii c 180 1,8 4,9 12,7 105,1
MAKADOHAMMU
98 Kotsers! py6nennsie 70 24,48 1,5 275 103,2
7 I'peya oTBapHas ¢ NOATMBOM 150 3.0 11 12.9 92,9
(puc)
118 Kucens 200 0,1 0 223 89,5
Xneb nuueHuvHbIHA 30
K/K e —— 60 23 0,3 14,8 71,4
Hroro 3a npuem nuiwu: 32,07 15,054 | 68,346 516,562
[Monpuux | 143 [Tuposxku ¢ 1610kK0M 70 6,50 10,68 37,42 289,48
K/K Cok 200 0,9 0,18 17,71 76,9
Hroro 3a npuem numu: 7.4 10,86 55,13 366,38
Bcero 3a genn: 55,77 41,914 | 197,876 1392,442
10 nenn
ITnmeskie BewecTa DHepreTHYecKas
11| Ne e Bec
" 1?:1‘::“ PEHSOTIPEL |- aMenoRREHE 6moaa 6 :}Dﬂ " Beakn | Kupel | Yraesoas: | ueHHOCTD
C r r KKaJ
2009 149 Macno (nopuusimu) 5 0,05 4,15 0,05 37,5
2009 69 Kama monownas ws nueran | 500 6.2 8,1 26,8 204,5
puca « Ipyx6a »
2009 132 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 11,7 48,1
K/K K/ Xrne6 30 3.8 1,5 23,7 131
K/K DPpyKThl CBEXHE (M0 CE30HY) 100 3,2 2.7 5,8 60
Hroro 3a npuem nuwu: 13,35 16,4 70,05 481,1
2008 15 Canar u3 MOpKOBH 60 1,65 7.09 4,91 90,77
2009 29 Bopiu 180 1,63 0,72 3,74 38,73
2008 106 Tedrenu 70 14,5 9.8 14,5 250,1
2009 56 [Tiope 150 217 3,12 5,36 82,60
2009 124 Komnor u3 ceexux 1610k 200 0,1 0,1 22,0 89,6
Kk Xneb nueHm LA 30 35,688 | 29,078 | 45,15 655,176
X1neb nxanoii 60
Honanuk 55,738 | 49,908 | 95,66 1206,976
2009 76 MaxkapoHHble H31enHA C TEPTHIM 200/10 5.0 4,0 423 2240
ChIPOM
2009 394 Yaii ¢ MmosokoM 200 2 2 14 T2
HToro 3a npuem nuwu: 7,0 6,0 56,3 296,0
Beero 3a aenn: 76,088 | 72,308 | 222,01 1984,076




Ilpumeuanue

Hetsam-anneprukam HeoGXOMUMMO TPOM3BOIHTE 3aMCHY B YCTAHOBJICHHOM MOPSOKE, B 3aBUCUMOCTH OT
MCIMIMHCKUX TOKasaHul. CrpaBka O HamuuuH 3a00ieBanHus y peGEeHKA IIpeI0CTABISETCS PYKOBOIUTEIIO
YUPCHKACHHA HITH MEIHIMHCKOMY PabOTHHKY AOLIKOIBHOTO OOPAa3’OBATENLHOTO YUpEI/IEHH.



